	Sida : enfants touchés

	CONCERNANT le sida, si la situation a tendance à s’améliorer dans les pays riches, elle devient catastrophique dans les pays en développement, où les femmes et les enfants sont très vulnérables.
Car la pandémie du sida touche aussi les jeunes (lire les « données clés » ci-contre). Non seulement ils peuvent être directement victimes de la maladie. Mais encore, en tuant des parents, des professeurs, des médecins, le sida désorganise les efforts pour améliorer les systèmes scolaires, crée des orphelins et menace la santé des jeunes.
L’Afrique australe est particulièrement touchée par le sida. Dans sept pays de cette région du monde, 50 % ou plus des enfants de 0 à 14 ans ont perdu leurs parents à cause du sida (en 2001). Il s’agit du Zimbabwe (77 % des enfants orphelins le sont à cause du sida) ; du Botswana (71 %) ; de la Zambie (65 %) ; du Swaziland (59 %) ; du Kenya (54 %) ; du Lesotho (54 %) et de l’Ouganda (51 %).
L’UNICEF relève toutefois des exemples encourageants. En Namibie, ce sont des groupes de jeunes qui vont dans les écoles pour donner des conseils de prévention aux autres jeunes. En Ouganda, le sida recule : dès 1986, un plan de lutte a été mis en place efficacement par le gouvernement, avec l’appui de l’UNICEF. Résultat : le taux de contamination des adolescentes de 15 à 19 ans, dans les villes, est tombé de 20 % à 5 % entre 1990 et 1998. En dix ans, l’utilisation du préservatif est passée de 7 % à 85 %. Le taux de contamination par le virus du sida a chuté de 18,5 % à 9 %.
En Europe centrale et orientale, en revanche, le VIH se propage plus vite que partout ailleurs.


Les données clés
.Enfants. Il y a deux milliards de moins de 18 ans.
.Sida. Plus de 6 000 enfants sont contaminés chaque jour par le sida.
– Il y a 13 millions d’orphelins du sida dans le monde, dont 90 % en Afrique.
– 800 000 jeunes de moins de 15 ans ont été contaminés en 2001.
– 11,8 millions de jeunes (15-24 ans) vivent avec le sida : 7,3 millions de jeunes femmes et 4,5 millions de jeunes hommes.
– En Afrique, sans le VIH, l’espérance de vie serait de 62 ans ; elle est aujourd’hui de 47 ans.
.Mortalité. Les pays du Moyen-Orient et du Maghreb ont réalisé, en quarante ans, les progrès les plus spectaculaires pour réduire le taux de mortalité des enfants de moins de 5 ans. Partis globalement, en 1960, d’un niveau aussi bas que celui de l’Afrique subsaharienne (250 décès pour 1 000 enfants de moins de 5 ans), la région Moyen-Orient - Maghreb est passée à 61 pour 1 000 (avec des taux de 19 pour 1000 en Libye, 27 en Tunisie et 9 dans les Emirats arabes unis. L’Irak constitue une exception notable, avec un taux de 133 pour 1 000 en 2001 contre 171 en 1960.
A l’opposé, la région subsaharienne stagne depuis quarante ans : elle est passée de 253 pour 1 000 à 173 en 2001. Les nations qui cumulent sida et conflits sont aux premiers rangs : Sierra Leone (316 pour 1 000) ; Angola (260) ; Somalie (225) et Congo (205).
L’Afghanistan, pays d’Asie centrale, se situe au quatrième plus mauvais rang dans le monde, avec 257 décès pour 1 000 en 2001 (360 en 1960).
.Famine. « Trente-huit millions d’Africains subissent chaque jour les affres de la faim. » Voilà ce qu’a déclaré à la 
mi-décembre le directeur du Programme alimentaire mondial (PAM). Sont menacés de mourir de la famine près de 3 millions de personnes au Soudan, 1 million en Erythrée, entre 10 et 14 millions en Ethiopie, 1 million en Ouganda, 3,3 millions en Malawi, 6,7 millions au Zimbabwe, etc. Cette famine est provoquée par la sécheresse qui frappe à nouveau l’Afrique, par le sida qui décime les adultes en âge de travailler, mais aussi par les politiques des gouvernements africains.
.Alimentation scolaire. Le Programme alimentaire mondial propose de développer l’alimentation scolaire pour tous les enfants des pays pauvres. Servir un repas à l’école permet d’accroître la fréquentation scolaire, pour 19 cents (1) par jour et par enfant. Faute de fonds, seule la moitié des 300 millions d’enfants concernés dans le monde bénéficie de cette mesure d’alimentation scolaire.
.Malnutrition. 150 millions d’enfants souffrent de malnutrition dans les pays en voie de développement.
.Education. 120 millions d’enfants en âge d’aller à l’école primaire ne sont pas scolarisés.
.L’avis des jeunes. Un sondage d’opinion a été réalisé par l’UNICEF auprès d’enfants et d’adolescents, en Europe et en Asie centrale (15 000 garçons et filles âgés de 9 à 17 ans).
– En Europe occidentale, 8 enfants sur 10 s’estiment heureux (6 sur 10 en Europe centrale, orientale, Russie et dans les pays baltes).
– 9 enfants sur 10 qualifient leurs relations avec leur mère de bonnes ou très bonnes (8 sur 10 avec le père).
– 8 enfants sur 10 font confiance aux médecins et 7 sur 10 à leurs enseignants (ce chiffre diminue à mesure que les enfants grandissent).
(1) Le « cent » américain vaut environ un centime d’euro.
